
  

 

 

 

План внеурочной деятельности  для 5-9 классов 
 

Физкультурно-спортивные и оздоровительные направления. 

Регулярные внеурочные занятия. 

Форма 

организации внеурочной 

деятельности 

Класс Количество часов 

в неделю 

Ответственные. 

Волейбол 5-9 2 Смолянова Ж. А. 

Нерегулярные внеурочные занятия. 

Общешкольный 

 

День здоровья 

5-9 Сентябрь, май. Кл.руководители 

 

Духовно-нравственное направление. 

Регулярные внеурочные занятия. 

Тематические классные 

часы 

5-9 По планам классных 

руководителей. 

Кл.руководители 

Нерегулярные внеурочные занятия. 



Участие в утренниках: 

 

«Рождество христово», 

 

«Масленница», “Золотая 

осень» 

5-9 Январь, март. 

 

 

 

 

октябрь 

Кл.руководители 

Социальное 

Регулярные внеурочные занятия 

Тематические классные 

часы . 

Разговоры о важном. 

Россия – мои горизонты! 

Первичное отделение 

«РДДМ» 

«Юнармия» 

5-9 

 

 

5-9 

 

6-9 

 

 

5-9 

 

По планам классных 

руководителей. 

 

 

 

 

 

 

2 

Кл.руководители 

 

 

 

 

 

 

 

Смолянова Ж.А. 

Нерегулярные внеурочные занятия 

Участие в акции 

«Помоги собраться 

 

в школу» 

5-9 Август, сентябрь. Кл.руководители 

Участие в торжественной 

линейке ко Дню 

пожилого человека. 

Участие в линейке ко 

Дню Учителя 

5-9 Октябрь Кл.руководители 

Участие в торжественной 

линейке ко Дню Победы. 

5-9 Май Кл.руководители 

День Матери 5-9 ноябрь Кл.руководители 

- Уроки мужества; 

Уроки 
гражданственности 

5-9 Февраль - май Кл. руководители 



ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ  

Регулярные внеурочные занятия 

 

Шахматы 5-6 1 Степанова С. А. 

 

Нерегулярные внеурочные занятия 

 

Предметные недели 5-9 В течении года Учителя - предметники 

ТВОРЧЕСКОЕ 

Регулярные внеурочные занятия 

 

Хоровое пение «Поющее 
детство» 

5-9 1 Брусенцова А. Н. 

Театр «Вдохновение» 5 1 Брусенцова А. Н. 

Нерегулярные внеурочные занятия 

 

Курс «Прое КТО риЯ» 5-9 В течении года Кл. руководители 

 
 


